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Prof. Dr. rasim somer Diler’e İthaf Edilmiştir. 

Prof. Dr. Rasim Somer Diler; Çocuk ve Ergen Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Uzmanı, Araştırmacı ve Eğitimci.  

Xi’an Jiaoton Üniversitesi, Beyin Hastanesi, Çin tarafından 2003 yılında onursal profesörlük verildi. Dr. Diler 2008 yılında ABD’de ilk 
kez kurulan Çocuk ve Ergen Bipolar Bozukluklar Yataklı Servisi (in�CABS) Medikal Direktörü olarak Western Psikiyatri Enstitüsü ve 
Kliniği, Pittsburgh Üniversitesi’nde profesör olarak görev yapmaktadır. Pennsylvania Hastane ve Sağlık Sistemleri Derneği (HAP), yeni 
çok- katmanlı değerlendirme yöntemleri ve yenilikçi müdahalelerinin yanı sıra yatan hasta-ayakta tedavi ve klinik-araştırma hizmetleri 
arasında köprü oluşturması nedeniyle tüm tıbbi uzmanlıklar arasında en iyi hasta bakımı için 2011 yılında in-CABS’i ödüllendirdi. Dr. 
Diler’in liderliğinde, in-CABS programı o zamandan beri klinik yenilik, en iyi hasta bakımı ve teknolojiyi rutin uygulamaya birleştirme 
konularında altı ödül aldı. Dr. Diler ayrıca giyilebilir teknolojiler ve büyük veri analitiği uygulayarak tanı doğruluğunu artırmak için nes-
nel ölçümleri belirlemeye odaklanmıştır. National Institutes of Health (NIH) tarafından birincil araştırmacı olarak desteklenen iki büyük 
RO1 izlem çalışmaması ile duygudurum bozukluğu tanısı ve riski taşıyan çocuk ve ergenlerin beyin görüntüleme ile birlikte dijital pro-
filini oluşturarak uzun dönem (mani, depresyon, karışık sunumlar) sonuçlarını öngörmeyi amaçlayan çalışmalarını sürdürmektedir. 
Dr. Diler çocuklarda bipolar bozukluk - global perspektif ile ilgili 11 ülkenin bulgularının yer aldığı uluslararası kitabın editörlüğünü 
yaptı, birçok kitap bölümü yazdı ve bulgularını birçok uluslararası toplantıda ve hakemli dergilerde sundu. American Academy of Child 
and Adolescent Psychiatry (AACAP) tarafından yakın zamanda “seçkin üye” ünvanı verilen Dr. Diler, AACAP’de araştırma, kongre dü-
zenleme ve yataklı servis komitelerinde ve pek çok bilimsel derginin ve toplantıların uzman kurulunda görev yapmaktadır. 
 

Dedicated to Professor Dr. rasim somer Diler 

Rasim Somer Diler, MD is a child and Adolescent Psychiatrist, a Researcher and an Educator.   

He was conferred on an honorary professorship by Xi’an Jiaoton University, Brain Disease Hospital, China in 2003. Dr. Diler joined 
the Western Psychiatric Institute and Clinic, University of Pittsburgh as a faculty in 2008 where he serves as professor and the me-
dical director of inpatient Child and Adolescent Bipolar Services (in-CABS), which is the nation’s first inpatient program to improve 
diagnosis and treatment of youth with bipolar disorder. The Hospital and Health System Association of Pennsylvania (HAP) awar-
ded the in-CABS in 2011 for the best patient care among all medical specialties for its novel multi-layered assessment methods and 
innovative interventions as well as its bridging inpatient -outpatient and clinical-research services. Under Dr. Diler’s leadership, the 
In-Cabs program since then has received six awards for clinical innovation, best patient care, and blending technology into routine prac-
tice. Dr. Diler is also focused on identifying objective metrics to improve diagnostic accuracy through applying wearable technologies 
and big data analytics. With his two large RO1 longitudinal studies that are funded by National Institutes of Health (NIH) as principal 
investigator, Dr. Diler continues his research efforts to study brain imaging along with digital profiling in children and adolescents with 
and at risk for mood disorders to predict long term outcomes (mania, depression, and mixed presentations). Dr. Diler has edited an 
international book with findings from 11 countries on pediatric bipolar disorder � global pserpective,  has authored several book chap-
ters and presented his findings at several international meetings and in peer-reviewed journals. Dr. Diler was recently honored as “dis-
tintguied fellow” by the American Academy of Child and Adolescent Psychiatry (AACAP), and he has served at AACAP’s research, 
conference organization, and inpatient committees as well as at several scientific journals’ and conferences’ expert panels.




