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nsanlık tarihi kadar eski bir geçmişe sahip tüberküloz, dünyanın bir-
çok yerinde iş gücü kaybı ve ölümlerin başta gelen sebebidir. Tüber-
küloz olgularının %95'i, gelişmekte olan ülkelerde görülmektedir.

Tüberküloz dünyada, erişkinlerde bulaşıcı hastalıklardan-HIV/AIDS’den
sonra en büyük ikinci ölüm nedenidir. Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ), 1993
yılında tüberküloz için dünyada ilk kez bir hastalık için “küresel acil
durum” ilan etmiştir. DSÖ'nün raporu “Global Tüberküloz Kontrolü
2014”e göre, tüberküloz hâlâ dünyanın en çok öldüren enfeksiyon hasta-
lığından biridir.

Dünya genelinde her yıl iki milyar insan tüberküloz basiliyle enfekte ol-
makta, bunların yaklaşık dokuz milyonu hastalanmakta, 1.7 milyonu da
ölmektedir. Türkiye’de yılda yaklaşık 25 bin tüberküloz hastası olduğu
tahmin edilmektedir. 

Tüberküloz kontrol programlarında hastalığın yayılmasını önleme ve te-
davi sürecinin başarılı şekilde tamamlanmasında, sağlık ekibinde yer alan
hemşirelere önemli görevler düşmektedir. 

Bu özel sayıda tüberkülozun tedavi ve bakım ilkelerine, tedaviye uyum
ve korunmada hemşirenin rolüne, tüberküloz hastalarında olabilecek
hemşirelik tanıları ve girişimlerine yönelik bilgilere yer verilmiştir. 

Bu bilgilerin tüm meslektaşlarımıza yararlı olmasını ve hasta bakım uy-
gulamalarında katkı sağlamasını dileyerek,  emek veren tüm yazarlara te-
şekkür ediyorum.

PPrrooff..  DDrr..  MMeehhttaapp  TTAANN
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